VIVI TESINO
AUTUNNO 2026

SABATO 177 OTTOBRE

Ore 9 — 12 Passeggiata alla scoperta delle cannoniere di monte Silana
Ritrovo al Parcheggio dell’hotel Cima d’Asta di Pieve - Attivita gratuita

“ECOMUSEO DEL TESINO
TERRA DI VIAGGIATORI

ALTOPIANO == TESINO

Ore 12.30 Pranzo “L’autunno in tavola” . Golf Club La Farfalla di Pieve (bevande alcoliche escluse)
Prenotazione presso il ristorante (nr di tel. 349/6115534) - € 35

Ore 16 Crea, profuma e illumina: laboratorio di candele per adulti con Fabjana

T- LAB Museo Tesino del Territorio di Castello - € 20
VENERDI’ 23 OTTOBRE ' '

Ore 18 Workshop Ceramica. Iniziativa realizzata con il finanziamento del Piano Giovani di Zona

DOMENICA 18 OTTOBRE

Ore 10 Tecniche di automassaggio per tutti i giorni con Angelica Escalona
Biblioteca comunale di Castello — Attivita gratuita

della Comunita Valsugana e Tesino anno 2026 e organizzata dal Comitato Oktoberfest di Cinte
Tesino Sala sopra il Bar Centro Sportivo - Prenotazione obbligatoria a Marlene 340 398 5761 - € 15

#

Ore 15 La bellezza ¢ armonia. Automassaggio del viso, il colore amico e le tendenze di stile

(Aperitivo con stuzzichini incluso)

SABATO 24 OTTOBRE
Ore 10 Hatha Yoga - Bar Centro Sportivo di Cinte - € 10

assaporando una dolce tisana - Bar Centro Sportivo di Cinte - € 15

Ore 10 — 12 e 14 -17 Laboratorio di scrittura “La scrittura... che cura! Riscrivere il proprio

¥
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valore” Sala Polifunzionale di Pieve al primo piano - € 25

DOMENICA 25 OTTOBRE

Ore 9 Passeggiata nei colori dell'autunno tra la Valsugana e il Tesino

Ritrovo Fermata delle corriere di Cinte e spostamento con mezzi propri - Attivita gratuita

Ore 16 Cuciniamo in autunno: Gnocchi di patate e castagne e Canederli alle rape rosse
Con degustazione finale - Cucina T- LAB Museo Tesino del Territorio di Castello - € 10
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